
 
План 

спортивно-массовых мероприятий ШСК  «Прометей» МАОУ СОШ №49 

на 2022-2023 учебный год 

 

месяц наименование мероприятия 
контингент 

учащихся 
ответственный 

сентябрь 

День здоровья « Тебе, мой город, 

посвящается!» 

Товарищеские встречи сборных команд 

школы по футболу 

1-11 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

октябрь Сдача норм ГТО (силовые упражнения)  1-11 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

ноябрь 

 

День здоровья 

Проведение школьных спортивных 

соревнований в рамках Месячника 

антинаркотической направленности 

1-11 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

декабрь 

Чемпионат школы по шахматам «Белая 

ладья» 

Сдача норм ГТО (бег, прыжки) 

5-11 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

январь 

Проведение соревнований «Веселые 

старты» между командами 

Сдача норм ГТО (метание спортивного 

снаряда) 

1-11 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

февраль 

Проведение спортивного праздника, 

посвященного празднику 23 февраля 
1-11 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

Военно-спортивная игра «Зарница» 7-8 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

март 

Проведение спортивного праздника, 

посвященного празднику 8 марта 

 

1-11 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

апрель 

Товарищеские встречи сборных команд 

школы по настольному теннису 

II этап сдачи норм ГТО 

5-11 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

май 

II этап сдачи норм ГТО 1-11 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

Подведение итогов спортивного года 1-11 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

июнь 

Туристический поход  1-11 классы 

учителя 

физического 

воспитания 

 

 

Председатель Совета ШСК «Прометей»                               Карпенко И.Б. 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ СОШ №49 

 

__________ С.А. Пархоменко 
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