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Мероприятия Дата  Место 

проведение 

Участники Ответственные 

1. Открытие месячника  

«Здоровый образ жизни – залог 

счастливого будущего!» 

 

11.11.2023 Актовый зал 1-11 класс 

Зам директора по УВР 

Мягкова Л.С. 

Социальный педагог 

Ящик А.С. 

2. Акция  «Минутки здоровья» 12.11.2023 

Спортивный 

зал, 

рекреации 

школы 

1-11 класс Учителя физкультуры 

3. Акция «Сообщи, где торгуют 

смертью!» 

(сбор информации о  

электронных адресов по 

продаже ПАВ в микрорайоне 

школы) 

В течение 

месяца 

Набережная 

о.Карасун, 

маршрут по 

микрорайон

у школы 

5-11 класс 

Социальный педагог 

Ящик А.С., 

Педагог-психолог  

Дианова С.Н.. 

 Члены ШУС 

4. Создание видеороликов 

«Популяризация 

малоизвестных видов спорта» 

18.11.-

22.11.23 
Актовый зал 5-11 класс 

Учитель ИЗО 

Классные руководители 

5.  Конкурс рисунков  

«Угадай вид спорта» 

13.11.-

15.11.2023 

МБОУ 

СОШ№49 
1-4 классы 

Классные руководители, 

педагог-психолог  

 Дианова С.Н. 

6.  Выставка книг «Что нас губит» 
В течение 

месяца 
Библиотека 1-11 класс 

Заведующая 

библиотекой  

Понеделко Т.В. 



7. Конкурс буклетов  

«Мы за ЗОЖ» 

25.11.- 

19.11.2023 

МБОУ 

СОШ№49 
4 – 6 класс 

Классные руководители, 

Учитель ИЗО 

 

8. Танцевальный батл 
14.11. – 

20.11.2023 
Актовый зал 3-8 классы 

Социальный педагог 

Ящик А.С. 

9. Спортивные соревнования по 

черлидингу 
22.11.2023 

Спортивный 

зал 
5-11 классы Учителя по физкультуре 

10. Профориентационные 

тренинги, занятия со студентами 

КУбГУ по программе «Капитаны 

России» 

По 

отдельному 

графику 

Актовый зал 9 –11 классы 

Социальный педагог 

Ящик А 

Студенты КУбГУ 

11. Экологическая акция  

«Чистые берега» 

 

В 

зависимости 

от погоды 

Набережная 

о.Карасун 
5-11 классы 

Учитель музыки  

Шамша Е.Е. 

 

12. Лонг-моб (велосипеды, 

скейты, ролики) 

 

В 

зависимости 

от погоды 

Спортивные 

площадки на 

территории 

школы 

5-11 классы 
Классные руководители,  

Учитель физкультуры  

13. Конкурс поделок  

«Любимой маме» 

 

22.11. – 

29.11.2023 

МБОУ 

СОШ№49 
1-11 классы Классные руководители 

14. Психологическое 

тестирование  В течение 

месяца 

МБОУ 

СОШ№49 
5-11 классы 

Социальный педагог 

Ящик А.С 

Педагог-психолог 

Дианова С.Н.  

15. Библиотечные уроки 

 «Слагаемые нашего здоровья» 
По 

отдельному 

графику 

Библиотека 3-4 классы 

Заведующая 

библиотекой  

Понеделко Т.В. 

16. Классный час на тему: 

 «Если друг оказался вдруг…» 
В течение 

месяца 

Классные 

кабинеты 
1-11 классы Классные руководители 

17.  Задания в кейсах  

«Сделай свой выбор» 
По 

отдельному 

графику 

Актовый зал 5 – 8 класс 

Социальный педагог 

Ящик А.С. 

Классные руководители 

18. Конкурс стихов 

 «Спорт – это модно!» 

20.11.2023 Актовый зал 1 – 6 класс 

Классные руководители 

Заведующая 

библиотекой  

Понеделко Т.В. 

Учитель музыки  

Шамша Е.Е. 

19. Конкурс рисунков 

 «Мои спортивные друзья!» 12.11. – 

19.11.2023 

МБОУ 

СОШ№49 
1 – 6 класс 

Классные руководители, 

Учитель ИЗО 

 

20. Закрытие месячника 

антинаркотической 

направленности «Здоровый образ 

жизни – залог счастливого 

будущего!» 

 

02.12.2023 Актовый зал 1-11 класс 

Зам директора по УВР 

Мягкова Л.С 

Социальный педагог  

Ящик А.С. 



 


